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PROSSIMI APPUNTAMENTI

Martedi 13 Febbraio 2024 — Hotel Bristol, ore 19.45, conviviale serale
Relatore: Arch. Jacopo Baccani, Architetto, fotografo e documentarista
“L’invenzione del contesto - Genova e I’architettura: fare pace con il Novecento”

Prenotazioni in segreteria

Martedi 20 Febbraio 2024 - Campo Ligure
Evento sul campo (in orario 13.30-17.30) organizzato in ambito del service
“Medicina Digitale per la prevenzione e la cura (fase 2 a.r. 2023-24)”

Seguira locandina

Martedi 27 Febbraio 2024 — Palazzo Ducale, visita guidata alla mostra

“Artemisia Gentileschi Coraggio e Passione”

Saranno organizzati 1 o 2 gruppi, in base alle presenze, con partenza ore 17.20 e 17.40
- Seguira aperitivo presso I'Hotel Bristol.

Prenotazioni in segreteria entro giovedi 15 febbraio p.v.
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Auguri di Buon Compleanno ai Soci ed agli "Amici del Club":
Guido PASTORELLI (09/02), Silvana DELLEPIANE (10/02).
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Rotary {52 Martedi 6 Febbraio
Club di Genova Relatore

Federico Mereta

Cosa dobbiamo imparare per comunicare la scienza ?

Presiede la Presidente Gabriella Pottocar

Ospite del Club: il relatore, prof. Federico Mereta

Soci presenti:

Alvigini, Barabino, Betti, Birga A, Birga G, Boero, Bolla Pittaluga, Bonsignore, Caffarena, Carcassi E,
Costa Ardissone, Domenicucci, Dufour, Flick A, Flick M, Garzilli, Lavarello A, Lavarello M, Lumare,
Merlo, Montaldo, Novi, Orlando, Palmese, Palumbo, Perdelli, Petrillo, Piombino, Pizzigoni, Poletti
Levra, Pottocar, Pozzato, Romagnoli, Savino, Semino, Tarigo, Vernazza, Verri E, Viale, Zadnik.

Compensazioni:

Piccolo 24/01/24 RC Golfo di Genova
Birga G 01/02/24 RC La Spezia
D'Alauro 01/02/24 RC Genova Est

Betti 05/02/24 RC Genova Sud Ovest

Berti Riboli  05/02/24 RC Genova Sud Ovest
Lavarello A 05/02/24 RC Genova Sud Ovest

Pizzigoni 05/02/24 RC Genova Sud Ovest
Verri C 05/02/24 RC Lugano
Piccolo 06/02/24 RC Genova Centro Storico

Soci effettivi del Club: 126
Presenti alla riunione odierna: Soci Effettivi 39 (di cui 4 dispensati); 9 compensazioni
PERCENTUALE DI PRESENZA (incluse compensazioni): 44 %

La Presidente Gabriella Pottocar apre la riunione con un cordiale saluto al relatore e a tutti i
presenti e, in apertura di conviviale fornisce gli aggiornamenti relativi ai progetti principali del
Club:



Martedi 30 Gennaio

Progetto Medicina Digitale: Torriglia

Giornata della Prevenzione, con esami gratuiti per la cittadinanza
¥ “"" ’

Medicina Digitale per la Prevenzione e la Cura :

martedi 30 gennaio u.s. a Torriglia si € svolta la prima uscita in campo dedicata alla Giornata della
Prevenzione, con esami gratuiti per la cittadinanza; un ringraziamento particolare a Paolo Orlando
che e stato referente organizzativo della giornata. Sono stati erogati servizi a numerosi soggetti,
praticando oltre 30 spirometrie e altrettanti pacchetti per prevenzione malattie cardiovascolari e
diabete; e stato inoltre testato il collegamento a distanza con gli specialisti per valutare in tempo
reale le immagini ecografiche di tronchi sovraortici e tiroide.

Il prossimo intervento sul campo si svolgera martedi 20 febbraio a Campo Ligure, con referente
organizzativo Eugenio Merlo, coadiuvato da Georgia Cesarone.

13°’mo corso di Alfabetizzazione Informatica : referente del corso € Marco Raggio. Ricordiamo
che gli obiettivi sono: crescita della consapevolezza nell’utilizzo di internet e professionalita
nell’utilizzo degli strumenti informatici, e la possibilita di conseguire, attraverso diversi moduli di
studio, i certificati di Cittadinanza digitale, ECDL Office Base e il nuovo ICDL full standard. Le lezioni
sono iniziate regolarmente a gennaio, per terminare a giugno e, ad oggi, gli iscritti che
frequentano regolarmente le lezioni, prevalentemente in via telematica, sono una trentina.

Al termine del pranzo, la Presidente introduce il relatore di oggi, il dott.
Federico Mereta, Docente Universitario, giornalista e divulgatore Scientifico.
Laureato in Medicina e Chirurgia presso |’'Universita degli Studi di Genova, ha
svolto le seguenti attivita principali:

J Da Marzo 2018 a oggi ; Sportello Cuore - La Repubblica, Web Content
Editor, Redazione articoli

o Da Gennaio 2013 : Settore Farmaceutico; Web Content Editor;
Redazione testi per il sito Semplicemente Salute

o Da Gennaio 2013 al 2020: Quotidiano Nazionale, Giornalismo/ Editoria,
Giornalista scientifico-Freelance.

J Da Gennaio 2012: Unione Sarda, Giornalismo/Editoria, Giornalista
scientifico-Freelance

o Dal 2004 al 2006: Docente al Corso di Health Communication presso
I’'Universita Cattolica di Roma

J Da Gennaio 1988 a oggi: Il Secolo XIX, Giornalismo/Editoria, Giornalista
scientifico-Freelance

o Dal 1994 al 1996: Docente al Corso di Biotecnologie dell’Universita di Genova (Corso

Metodiche di informazione e comunicazione nell’ambito del settore biotecnologico)



J Dal 1992 al 2000: Focus, Giornalismo/Editoria, Collaboratore freelance
o Dal 1990 a oggi: Relatore a diversi congressi nazionali ed internazionali; Autore di diverse
pubblicazioni scientifiche.

La relazione Cosa dobbiamo imparare per comunicare la scienza? tratta |’attualissimo argomento
relativamente all'importanza di fare al meglio la comunicazione scientifica; Il dott. Mereta ci ha
fatto pervenire I'abstract che si riporta di seguito:

“C’e il mezzo. Ma c’e soprattutto il target. Ovvero le persone che ricevono un messaggio. La
conoscenza di questi due elementi e fondamentale quando si tenta di far passare messaggi
scientifici, anche alla luce del ruolo che i social e gli influencers hanno nella trasmissione dei
messaggi stessi. 1l tutto, sia chiaro, deve passare attraverso un appianamento delle complessita
soprattutto se si parla in termini di Mass-Media. Le statistiche dicono che [’analfabetismo
funzionale rappresenta una condizione molto diffusa nella nostra societa e soprattutto segnalano
come la nostra attenzione sia destinata ad affievolirsi in pochi attimi. In questo senso, comunicare
la scienza (e ovviamente la medicina) e davvero difficile. Perché si tratta di un settore per
definizione complesso. E soprattutto non e quasi mai definitivo. Gli sviluppi della ricerca possono
portare verso orizzonti diversi da quelli immaginati e per le persone comprendere quanto avviene
non e facile. A fronte di questi aspetti, in ogni caso, quotidianamente i cittadini ricevono una gran
messe di informazioni, che portano comunque ad un allargamento della base delle conoscenze del
pubblico su argomenti medici. Questo straripante aumento dell’informazione ha condotto e sta
conducendo ad un mutamento epocale nella figura del medico e nel rapporto medico- paziente. Se
fino ad alcuni anni fa il paziente era una sorta di “soggetto passivo” nelle mani del medico, che
poteva quindi disporre senza problemi o paure di smentite della sua fiducia, oggi il cittadino-utente
e molto piu informato. Sia perché conosce di piu [’argomento, sia perché i fatti di cronaca (e non di
scienza!) hanno in qualche modo modificato di fronte ai suoi occhi la figura del medico. Uno dei
maggiori danni della “malasanita” puo essere considerato proprio questa carenza di fiducia degli
utenti nella classe medica. Si e venuto cosi configurando una nuova tipologia di rapporto medico-
paziente, che deve nascere dalla collaborazione attiva tra i due interpreti della salute. In questo
senso il curante non e piu solo [’erogatore “superiore” della salute, ma diventa persona
competente con cui il cittadino ha il diritto di discutere sulle scelte, sia sotto [’aspetto etico che
sotto quello sanitario vero e proprio, intesto in senso personale e collettivo.”

La riunione termina, dopo gli interventi dei soci Gianni Vernazza, Stefano Domenicucci, Stefano
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